
Collectif Adaptation Radicale de la métropole lilloise
Compte-rendu de la réunion mensuelle du 2 décembre 2023 à la MRES

Ont participé à cette réunion :  Carmen, Julien, Rabah, Sanson, Virginie. Stéphane nous a
rejoint en fin de réunion. Cette réunion est la dernière de l’année. Elle a pour objectif de tirer
collectivement un bilan de l’année 2023 et d’envisager le travail de l’année 2024. 

A. Synthèse du tour de table d’appréciation de l’année écoulée

1. Des points positifs

. Les réunions mensuelles du collectif métropolitain constituent un rendez-vous précieux car
il permet de se voir à un rythme régulier et de partager des expériences, des informations,
des réflexions. Nous sommes le seul territoire en France où fonctionne un tel collectif. De
plus l’ambiance est bonne, la qualité de relation humaine qui règne au sein du groupe donne
envie de se retrouver.

. Le festival de la décroissance, qui a lieu les 28, 29 et 30 juillet à Saint-Maixent-L’Ecole (Deux-
Sèvres), a constitué un évènement remarquable.

. Les rencontres nationales organisées en marge du congrès du RIODD ainsi que la soirée
festive ont été bien appréciées. Grâce à notre présence active, cet évènement a pu se tenir.
Des comptes-rendus de ces rencontres sont en cours de rédaction. L’intérêt de ce type de
moments est de se mettre en capacité de prendre la parole sur ce qu’on est.

2. Des difficultés et interrogations à propos du fonctionnement de notre collectif

. Des membres de notre collectif sont engagés différents mouvements. Leur disponibilité est
donc  limitée  et  ne  leur  permet  pas  de  s’impliquer  comme  ils  le  souhaiteraient  dans  le
collectif métropolitain AR. Cela pose la question de savoir où on met son énergie et à quoi on
renonce. 

.  Notre  collectif  s’est  donné  un  programme  de  travail  important  mais  quelquefois  nous
n’avons pas la capacité de mobiliser les moyens nécessaires pour mettre en œuvre certaines
propositions d’action.

. Par nature, notre collectif est un groupe à géométrie variable. L’assiduité aux réunions est
inégale, tout le monde ne peut pas s’investir de la même manière. Cette réalité doit être
prise en compte.

3. Un souhait
Développer  davantage  d’actions  concrètes,  sachant  que  cela  représente  du  temps  et  de
l’énergie.
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4. Compléments à apporter au récapitulatif des activités réalisées en 2023

.  la  Conférence  "L'énergie  du  déni"  avec  Vincent  Mignerot,  coorganisée  avec  Extinction
rébellion le 21 mars à Lille.

. la rencontre avec Corinne Morel-Darleux à l’occasion de la sortie de son livre « Alors nous
irons trouver la beauté ailleurs », le 2 novembre à la Librairie l’Affranchie à Lille.

B. Propositions pour 2014

1. concernant l’organisation de notre collectif
Carmen, Virginie et Rabah « rempilent » pour assurer le travail de coordination du collectif.
Les réunions mensuelles du 1er samedi matin de chaque mois ont pour objet de faire le point
sur la mise en œuvre du programme de travail du collectif. Elles sont ouvertes à toutes et à
tous.

2. Des sujets à traiter sous forme de débat public ou de forum

. le forum sur l’action non-violente 
Malgré le travail préparatoire mené par Julien, le projet d’organisation d’un forum sur la non
-  violence  n’a  pas  pu  se  concrétiser.  Ludovic  étant  le  chef  de  file  de  ce  projet,  Carmen
propose de le contacter pour voir sur quelles bases on le remet en route.
A noter qu’il convient de distinguer la Communication non – violente (CNV) et l’action non –
violente, même si ces deux questions sont liées.
Voir la position d’Adaptation radicale sur la non-violence : 
https://www.deepadaptation.info/fr/daf-non-violence-statement/

.  traiter en profondeur le thème de la spiritualité

Virginie  exprime  un  point  de  vigilance suite  la  question  posée  durant  les  rencontres
nationales « Est-ce que les scientifiques doivent intégrer la spiritualité ? ». Considérant que la
spiritualité  est  une  affaire  personnelle,  elle  appartient  aux  gens,  elle  estime  que  les
scientifiques n’ont pas à s’occuper de spiritualité. 

Le  mouvement  AR  est  branché  « spiritualité »  et  comme  cette  question  est  connotée
« religieux », il importe de la clarifier et de la travailler de façon documentée. Notre collectif
organisera un débat public sur ce sujet. Virginie pilotera ce projet. 

Il est proposé d’acheter le bouquin d’Aurélien Barrau « l’hypothèse K. La science face à la 
catastrophe écologique ». Voici son descriptif : « Sortir la science de ses mauvaises 
habitudes, tel est le projet de ce bref et révolutionnaire essai. Face à la catastrophe 
écologique, la science est utilisée pour donner une réponse essentiellement « ingénierique » : 
technologie à tout prix, algorithmes envahissants, machines toutes-puissantes. Cela constitue
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le pire des choix. Si elle peut jouer un rôle salvateur, c’est, tout au contraire, en contribuant à 
un renouveau radical des symboles et des valeurs. En réinventant le sens du monde.
Elle se révèle essentielle dans le constat du délitement : les espèces disparaissent, les 
populations s’effondrent, la pollution et la chaleur tuent, la planète devient inhospitalière… 
Elle demeure pourtant incapable de choisir la direction souhaitable. Considérée comme un 
simple outil, elle ne pourra que contribuer à accélérer l’effondrement. Comme l’écrit Aurélien 
Barrau, nous ne tenons pas assez compte des rêves des chiens.
A partir de ce qu’il appelle « l’hypothèse K. », un laisser-faire entraînant une prolifération 
technique exponentielle, ce texte suggère de réinvestir la science de l’immense charge 
poétique qui lui a été déniée. Et cela afin de la libérer, de lui rendre son pouvoir bénéfique. Un
plaidoyer pour une science nomade, tzigane ou touareg, humble et intransigeante. Une 
science déviante et fière de l’être. »

Et l’interview d’Aurélien Barrau sur France inter : 
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-grand-face-a-face/le-grand-face-a-face-
du-samedi-25-novembre-2023-1624273

. l’écologie défensive 
Julien propose d’organiser  un débat  public  sur  la  question  de l’écologie  défensive.  Cette
notion  est  différente  de  l’adaptation  transformationnelle.  Elle  part  du  constat  que  la
gouvernance mondiale est fragmentée, qu’il n’y a pas de pas de consensus fort. Les enjeux
sont devenus des enjeux nationaux défensifs, on n’arrive pas à coordonner les actions et il
n’y  a  pas  de renoncement.  Il  importe  de trouver  quelque chose de plus  pertinent  pour
s’opposer à l’écologie défensive qui risque de survenir.
A lire sur le sujet : Luca Picotti « comprendre l’écologie défensive » 
https://legrandcontinent.eu/fr/2023/11/21/comprendre-lecologie-defensive-1/
et Douglas Rushkoff « De la survie des plus riches »
https://laspirale.org/texte-575-douglas-rushkoff-de-la-survie-des-plus-riches.html

3. autres projets et chantiers à poursuivre

. le projet d’habitat groupé à  Morbecque 
Ce projet est tombé à l’eau. Carmen souhaite que ce projet soit estampillé AR et indique que
le groupe porteur souhaite maintenant se localiser dans l’Avesnois. Julien suggère qu’une
réunion soit organisée chez ses parents à Marly (il  s’agit d’un tiers lieu privé),  en vue de
mobiliser  de  nouvelles  personnes  sur  ce  projet  en  ciblant  le  territoire  compris  entre  le
Valenciennois et l’Avesnois.

. les cercles de paroles sur l’éco anxiété 
La deuxième réunion prévue de ces cercles de parole a dû être reportée mais il est souhaité
de  poursuivre  ce  type  d’exercices,  éventuellement  en  lien  avec  Lucie  Faucomprez
psychologue spécialisée sur les questions d’éco anxiété.
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. le dernier bouquin de Jem Bendell
Cet ouvrage de Jem Bendell,  « Breaking together, a freedom-loving response to collapse »
publié en novembre 2023, est en cours de traduction. Il pourrait faire l’objet d’une séance
d’arpentage. Reverso traduit ce titre comme suit : « Briser ensemble, une réponse éprise de
liberté à l’effondrement ».

. le jeu de l’entraide
Julien formera à Paris des personnes pour animer ce jeu.

. des soirées jeux AR
Julien  organise  des  « soirées  jeux  AR ».  Il  a  prévu  de  tourner  dans  plusieurs  endroits
appropriés  pour  toucher  de  nouveaux  publics  (la  Courte  échelle  à  Hellemmes,  Baraka à
Roubaix, ...).

4. Coopérations possibles avec des ressources militantes et artistiques 
. la collective lilloise de clowns activistes - CLAC (Sanson)
. Artistes en transition, projet porté par la Générale de l’imaginaire (Stéphane)
. le collectif de lecture à voix haute « les Gueules ouvertes » (Rabah)

5. Agenda
. conférence « Qu’est-ce que l’effondrement et comment y faire face ? » avec Bruno Villalba
et Lucie Faucomprez , mardi 5 décembre à la bibliothèque de la Fac de Droit - Campus de
Moulins
.  actions  pour  le  climat  samedi  9  décembre :  rassemblements  pour  la  marche à la  Gare
d’Hazebrouck à 10h30, à la Gare de Bailleul à 10h30, à la Gare de Templeuve à 12h30, Place
de la république à Lille à 14h ; village associatif à la MRES à 16h15
.  Rendez-vous  pour  des  marches  climat  dimanche  10  décembre à  l’Hôtel  de  Ville  de
Tourcoing à 11h et Place d’Amiens à Roubaix à 14h

Prochaine réunion mensuelle de la coordination du collectif AR de la métropole lilloise :

Samedi 6 janvier 2024 à 10H 
À la Vitrine, 216 rue des Bois-Blancs à Lille (entrée sur le parvis de l'église)
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ANNEXE : Récapitulatif des réunions mensuelles AR-ML – 2023

. Dates des réunions : (10) 
7 janvier, 4 février, 4 mars, 1er avril, 6 mai, 3 juin, 1er juillet, 26 août, 7 octobre, 2 décembre 
. Participants : (21)
Agnès, Ash, Bernard, Carmen, Christian, Dimitri, Hung, Isabelle, Jean-Michel, Julien, Léonard, Lilian,
Lucille, Ludovic, Pierre, Rabah, Sadia, Sanson, Stéphane, Vincent, Virginie

. Les activités réalisées :

. Participation à des rencontres et à des évènements :

. la Conférence "L'énergie du déni" avec Vincent Mignerot, coorganisée avec Extinction 
  rébellion le 21 mars à Lille.
. Journée avec Rob Hopkins organisée le 31 mars à l’initiative du réseau Transition Hauts de 
  France et de l’Université de Lille
. Conférence - débat avec Pablo Servigne, « l’entraide en temps de crise, une nécessité », le 12  
  mai à Loos-en Gohelle
. Lecture collective du livre de Fatima OUASSAK « Pour une écologie pirate », le 17 mai à la 
  Chaufferie à Hellemmes 
. Fête de la nature et du vélo, le 21 mai à la ferme du Héron à Villeneuve d’Ascq 
. Festival de la MRES « Et demain ? », les 26, 27 et 28 mai à la gare Saint-Sauveur à Lille 
. Le café citoyen « et si ... tu bifurquais » organisé par l’UPC le 27 mai au couvent des Clarisses 
  à Roubaix
. Journée porte ouverte le 4 juin au conservatoire botanique national de Bailleul
. Journée d’échanges et de débat « A quoi servent les fermes urbaines en quartier populaire ? » 
  le 8 juin à Roubaix
. Fête de la décroissance, les 28, 29 et 30 juillet à Saint-Maixent-l’école (Deux-Sèvres)
. la rencontre avec Corinne Morel-Darleux à l’occasion de la sortie de son livre « Alors nous 
  irons trouver la beauté ailleurs », le 2 novembre à la Librairie l’Affranchie à Lille.

. Contributions, ateliers et création d’outils d’animation :

. Ateliers d’anticipation des risques et ruptures de normalité

. Exposé de Jean-Michel sur la question des besoins fondamentaux 

. Cercles de parole sur l’éco-anxiété organisés avec Extinction Rébellion 

. Death Café animés par Julien

. Atelier d’adaptation au changement climatique animé par Timothée Marais le 24 mars    
  (Méthode pour faire collectivement les meilleurs choix possibles pour agir sur les    
   conséquences du changement climatique) 
. The Week
. Jeu sur l’entraide conçu par Julien

. Actions régionales et nationales

. Participation à la plate-forme Action climat HDF

. Rencontres nationales organisées en marge du congrès du RIODD, « Changer ou 
  s’effondrer ? » les 17, 18 et 19 octobre à la Cité scientifique à Villeneuve d’Ascq 

. Lancement de projets :
 Création d’un Habitat groupé à Morbecque
 Forum sur la non-violence 
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